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ما التأثير الذي تتركــه هذه الطريقة في تحقيق الهدف 
التعليمــي المطلوب؟ وما هي الأســاليب التي من الممكن 

اعتمادها لتحقيق التعليم الممتع؟   
بيداغوجيا اللعب هي طريقة  في التدريس تعمل على 
دمج تجــارب اللعب عند الأطفال بالمناهج، وحث الطفل 
أو المتعلم على الإستكشــاف، والتجريب، وإيجاد الحلول 
للمشــاكل. وهذا عن طريــق إشراك التلاميذ في ألعاب 
هادفــة، ذات مغــزى وهي تتعدى فكــرة الألعاب لأجل 
اللعب بل تهدف لخلق التحفيز للحالة الذهنية للمتعلمين، 
فتجعلهم في حالــة من الإبداع والحشرية المتزامنة مع 

جو من المرح المريح.                                          
وانطلاقا مــن أهمية هذه المقاربة في التعليم، قامت 
طــلاق الأبحاث  جهــات ثقافية ومؤسســات عديدة ب
لتطوير الوســائل التي تخــدم في وصول هذه الطريقة 
التعليميــة إلى أهداف متميزة في مضمار التعليم بحيث 
يكون أول أهدافها صقل شــخصية المتعلم وإشراكه في 

التفكير وسبر أغوار الإبداع في جو من التحفيز المريح.
وتوصلت الأبحاث عبر السنين إلى تحديد ستة  مراحل 
يتفاعل خلالها المتعلم من خلال اللعب وتتمثل بالتالي: 

- المرحلة الأولى: يبدأ الطفل بالحركة دون سبب معين 
كأن يحرك رجليه ويديه ويستكشــف  نفسه ومحيطه، 
ومن ثم يبــدأ بالزحف أو المشي. والمفيد في هذه المرحلة 
منة دون تقييده.                                      أنها تؤمن له المساحة ا

- المرحلــة الثانية: هي مرحلة اللعــب المنفرد، حيث 
يبــدأ الطفل في عمر معين باللهو بألعابه، وهي الألعاب 
الهادفة التي تناسب العمر لاستكشاف الألوان والأصوات 

وملمس الأشياء وغيرها.                                           
- المرحلــة الثالثة: هي مرحلة المراقبة التي يقوم فيها 

خرين دون المشاركة.    الطفل بمراقبة لعب الأولاد ا
- المرحلة الرابعة: هي التي يلعب فيها الطفل بالتوازي 

مع طفل آخر إنما دون أندماج.
المرحلة الخامسة: هي الانتقال إلى التفاعل والمشاركة 
باللعب مع أطفال آخرين، مع هامش أن لكل منهم أفكار 
مختلفة، وطريقــة لعب مختلفة وهي آخر المراحل قبل 
الوضول إلى مرحلة الاندماج والتعاون في اللعب. اعتبارا 
من سن الحضانة ومرورا بكافة الأعمار، يمكن للوسائل 

التربويــة أن تحتوي على 
أنــواع كثيرة مــن اللعب 
يكون  بحيث  البيداغوجي، 
التحفيــز هو المحرك الأس
اس.                                                   

 انواع اللعب 

البيداغوجي 

اللعب الحسي- الحركي: 
في حين يتعرف الطفل على 
العالم من خلال حواســه، 
تحفز  التي  الألعاب  تشكل 
حواس الطفل أهمية بحيث 

السباحة، والألعاب الإلكترونية...

وغيرها...

 الاهداف 

نحو التميز والإبداع.

 اتفاقية بين اتحاد كرة السلة وجامعة القديس يوسف
تــتــنــاول احــصــائــيــات الاصــابــات فــي الماعب

ا و على ا ي خ ال

و الجا ا ور   ي والد

سيوي  وقّع النائب الأول لرئيس الاتحاد ا
رئيس الاتحاد اللبناني لكرة السلة أكرم حلبي 
ورئيــس جامعة القديس يوســف )بيروت( 
الأب ســليم الدكاّ اتفاقيــة تعاون لمدة 3 
سنوات تجري خلالها الجامعة المذكورة عبر 
قسم العلاج الفيزيائي التابع لها احصائيات 
حول الاصابات التي يتعــرضّ لها اللاعبون 
واالمباريات في  التماريــن  واللاعبات خلال 
كافة بطــولات لبنان لكافة الدرجات )رجال 
وســيدات(.  وجاء توقيــع الاتفاقية خلال 
حفل اقيــم في مقر الجامعة بحضور حلبي 
والدكا وأمين عام الاتحــاد اللبناني لكرة 

الســلة المحامي شربل ميشال رزق ورئيس 
قسم العلاج الفيزيائي في الجامعة الدكتور 
باســكال بريدي والمعالج الفيزيائي لمنتخب 
لبنان للرجال والاستاذ المحاضر في الجامعة 
الدكتــور خليل نصار وعدد من مســؤولي 

الجامعة.
  وتأتي هذه الخطــوة الفريدة من نوعها 
ضمن تعزيز البحــث العلمي حول الاصابات 

في ملاعب كرة السلة .
  وأعــرب حلبــي ودكا عن سرورهما 
لهذا التعاون الثنائي بين  اتحاد كرة الســلة 

وجامعة القديس يوسف.




